
Sæsonen er nu godt 
igang og det er jo dej-
ligt at der igen i år er 
mange nye ansigter. Det 
bliver til en masse moti-
on, sved på panden og 
selvfølgelig ikke mindst 
en masse god volleyball. 

Så er du endnu ikke 
kommet op af sofaen og 
dit nytårsforsæt er, at 
du vil igang, så mød op.

Vi træner i Søn der vang-
skolens Hal om onsdagen 
fra kl. 20.00 – 22.00 og 

alle er velkomne. Ønsker 
du yderligere informa-
tion kan du kontakte 
Ulla Erbou på telefon 
87880588 eller mail: 
Ullabri@post11.tele.dk.
Der er igen i år blevet 
tilmeldt et hold i DGI’s 

Motion Mix række B og 
der er spillet 2 dage og 
puljen er meget lige, så 
det er nogle rigtig gode 
kampe.
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Badminton

Svømning

Karate
Løb og Motion

Fodbold
Håndbold

Idræt for unge ældre
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Vi bakker op om
idrætten i Hammel ...
Vi bakker op om
idrætten i Hammel ...

Gymnastik

Anette Stæhr

Ved du, hvad du betaler for i din
bank? Sammenlign med vores priser
– kom ind og test os!

ARing og aftal tid på 87622175

www.hgfhammel.dk/volleyball   www.hgfhammel.dk/volleyball   VOLLEYBALL    VOLLEYBALL    

Nu nærmer tiden sig til indstil-
ling af emner til Årets skulder-
klap, der udover et diplom 
honoreres med ca. 3.000 kr. 
kontant.
Priserne uddeles hvert forår til unge fri-
villige ledere til og med 21 år og normalt 
er der 3-5 prismodtagere pr. år.

Baggrunden til uddelingen er, at vi i 
Nordea ønsker at værdsætte og inspi-
rere endnu flere til at gå ind i det meget 
værdifulde arbejde, der udføres af vore 
unge frivillige ledere udtaler filialdirektør 
Ulla Erbou, Nordea i Hammel.

Priserne uddeles på bankens årsmøde 
i Hammel den 6. marts 2007 og indstil-
lingen skal være banken i hænde senest 
den 31. januar.

NORDEA UDDELER
FOR 16. GANG

“ÅRETS
SKULDERKLAP”

TIL UNGE LEDERE

Volleyball godt igang
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