HGF NYT ¢ AUGUST 2010

Hammel GF badminton

Formand:
Niels Munch, tif. 86 40 63 38.
niels@arevadmunch.dk

Ungdom:
Rene Skou Larsen, tif. 86 96 05 05 og 29 38 09 96
reneskoularsen@mail.dk

Motion:
Niels Jensen, TIf. 8696 3252
njhammel@hotmail.com

Senior:
Preben Just, tif. 21 97 19 61,
just@youmail.dk

Det sker i bad-
mintonafdelingen:

Torsdag den 12. august kl. 17.30-19.30:
Tilmeldingsaften i cafeteriet for nye medlemmer

Torsdag den 12. august kl. 18:
Indkebsaften i Sportmaster, Tema-Centret, Hammel

Mandag den 16. august:
Badmintonsasonen starter

Lardag den 21. august kl 10-12:
Abent hus - miniton for tre-syv arige og deres voksne

Onsdag den 25. august kl. 19-20:
Informationsaften for foraeldre i idratscentret

Sondag den 12. september:
Traningsstevne for seniorer

Fredag den 1. og lordag den 2. oktober:
Natminon for born og unge

Mandag den 18. til onsdag den 20. oktober:
Badmintonskole for bgrn og unge

Sendag den 31. oktober kl. 9.30:
To-generationersstaevne for alle

Foreeldreaften
den 25. august

Som noget nyt indkalder
HGF badminton i ar alle

ne, om holdkampe, om nat-
minton, om badmintonskole i

forzldre til en kort orien-
teringsaften. Modet holdes
onsdag den 25. august kl.
19. Mgdet varer hgjest fem
kvarter.

P4 modet orienterer ung-
domsafdelingen om den nye
badmintonsson.

Man kan here om, hvordan
ens barn kommer ud til stev-

efterdrsferien og meget andet.
Det er ogsd muligt at hilse pa
de fleste af ungdomstrenerne.
- Vi haber, at stort set alle
forzldre vil bruge en en times
denne onsdag p4 at blive ori-
enteret om badminton i HGE
siger ungdomsformand Rene
Skou Larsen.

Klar til en ny badmintonsaeson

Bgrn, motion eller turne-
ringsspiller.
HGF har tilbud til alle

16. august er Hammel GFs
badmintonafdeling klar tl en ny
spndende badmintonseson.
Sommerpausen er igen i ar blevet
brugt pé at legge nye planer og
inddrage nye folk, s& vi igen er
klar til en ny speendende bad-
mintonszson i HGE
Motionsafdelingen er igen klar
med et godt tilbud om at fi mo-
tion og sved pd panden.

Som motionsspiller i HGF kan
man valge mellem to tilbud:

* Man kan spille i en fast tree-
ningsgruppe med en fast ugent-
lig treeningstid. En gruppeleder
sorger for at lave spillerunder, si
man kommer til at spille med og
mod forskellige spillere. Gruppe-
lederen sorger ogs4 for bolde.

* Man kan have sin egen bane
sammen med sin faste makker
eller makkere. Man reserverer
banen (fast treeningstid). Man
kan ogs4 betale grundkontingen-
tet og benytte "book en bane”.
Her betaler man kun for det
antal gange, man spiller. Man
booker banen fra gang til gang
via HGF badmintons hjem-
meside pd www.hgfhammel.

dk/badminton

- Vi har i 4r plads il nye spillere
pé flere af vores treningsgrup-
per. S& der er gode muligheder
for at komme godt i gang med

Som noget nyt starter vi miniton
for tre til syv drige. Vi har ogsa et
treningshold for de yngste (U9
og U11), samt treningshold for

badminton. Ogsé for motioni-
ster, siger motionsformand Niels
Jensen.

Ungdomsafdelingen er klar med
faste treeningshold med treenere
for alle fra tre til 17 4r.

HGF badminton har en stor og
bred ungdomsafdeling, hvor der
er plads til alle fra begyndere til
eliterzekkespillere.

U13, U15 og U17-spillere. Fra
U11 og opefter har vi minimum
treningshold pé to niveauer.

Vi tilbyder ogs sikaldt udvik-
lingstrening om fredagen, s&

de mest interesserede - mod et
ekstra kontingent - kan trene
tre gange om ugen. Alle - ogsd
begyndere kan melde sig til ud-
viklingstraening,

Vi bruger kun uddannede
trenere, der samitidig fir rid og
vejledning af vores ungdoms-
cheftrener.

Vores ungdomsspillere kan del-
tage i individuelle stevner. Des-
uden kan man spille holdkampe
for et fast hold.

Seniorafdelingen er forbeholdt
turneringsspillere fra 17 &r og op-
efter. For at trene med her skal
man kunne spille badminton pd
“turnerings-niveau’”.

Vi har efterhinden en ganske
god og bred seniortrup. Men vi
har ogsé plads il nye spillere.

Vi har hold i serie 1 og serie

2 i DBF-Midtjylland samt et
veteranhold. Seniorerne traener
mandag og torsdag aften. Man-
dag aften leder en gruppe erfarne
spi]]ende trenere traeningen,
mens Jesper Bach, 4rets trzener i
DBEF-Midtjylland i sidste szson,
leder treningen om torsdagen.

Ny badmintonsason
16. august starter
en ny badmintonsason

Fa sved pa panden, sund motion og socialt samvaer.

HGF badminton tilbyder
Motionsbadminton
Veteran-badminton (mandag eftermiddag)

Borne- og ungdomsbadminton pé alle niveauer (syv til 17 &r)
Miniton (tre til syv arige og deres voksne)
Seniorturneringsafdeling

Tilmeldingsaften for nye medlemmer
Torsdag den 12. august fra kl. 17.30 til 19.30 i Hammel
Idreetscenter

Vel modt!

Ny formand for badmintonafdelingen

Hammel GF’s badmintonaf-
deling har nu fundet en ny
formand.

P4 generalforsamlingen i
marts kunne man ikke finde
en formand. Men nu har Niels
Munch, 41 4r, og bosat pa pd

Hjortebakken i Hammel, sagt
ja til at blive formand. Niels
Munch har spillet badminton
i Hammel i sma to sasoner.
Den seneste seson blev dog
spoleret af en skade, men nér
seniorturneringsafdelingen

starter igen i august, sd er
Niels Munch tilbage p4 bad-
mintonbanen.

Niels har spillet turnerings-
badminton i flere klubber i
Arhus. Da han for et par &r
siden flyttede til Hammel

med sin familie, startede han i
HGF badminton.

Niels er uddannet cand. jur.
og arbejder som advokat i
Arhus. Han aflgser Peter Niel-
sen, der trak sig fra posten pé
generalforsamlingen



