Det arlige Frijsenborgleb indgir i 2012 som en del af Hammel Hestemarked.

Hestemarkedet og Frijsenborglebet udger det perfekte mix for hygge og kon-
kurrence, motion og fellesskab. Efter lobet er der gratis frugt, saft og vand. PA4 HAMMEL GF L@B & MOTIO
scenen i markedsteltet vil der veere levende musik. Gratis entré.

Frijsenborglabet skaber de ideelle rammer for alle, som ensker at kombinere motion og det sociale felles-
skab. Kom og oplev den szrlige Hestemarkeds stemning tilsat Nordisk Tivolipark, som denne aften tilby-
der en sarlig loberabat pa deres forlystelser til alle, der har deltaget i lobet.

Lobet finder sted torsdag den 30. august og byder pa bade en 5 og en 10 km distance. Starten foregér pa
Minervavej, mens malomridet er placeret pa festpladsen. 10 km starter kl.18.10. 5 km starter kI.18.15.

Det koster kr. 70,00 at deltage for voksne. For elever fra 5. - 10. klasse, der er tilmeldt via en skole, er pri-
sen kr. 40,00 pr. elev.

Tilmelding - elever fra en folkeskole:
Hver klasse fremsender en samlet tilmeldingsblanket til

oester@hgfhammel.dk. P listen skal anferes fornavn, ef-
ternavn, skole, distance og klassetrin.

Samlet betaling fra den enkelte klasse overfores til bankkon-

tonr.: 3647-10411874 med angivelse af skole og klassetrin.

£

nedsat
pl'iS pa alle forlystelser efter lgbet

Tilmelding - voksen: Nordisk Tivolipark yder
Pa www.hgftilmelding.dk

Kom og vaer med til at give Hammel og DIG SELV en
SUND og FESTLIG start pa den arlige Hestemarkedsweekend.

Venlig hilsen
Hammel GF Lab & Motion

Bliv lebende opdateret om Frijsenborglobet - bade pa
www.hgthammel.dk/lob og pA Hammel Hestemarkeds Facebook side
www.facebook.dk/hammelhestemarked



http://www.hfghammel.dk/lob
http://www.facebook.dk/hammelhestemarked

